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OBJETIVOS

O curso destina-se a capacitar os técnicos do LEA na avaliagdo da capacidade de carga
de infraestruturas rodovidrias, com maior énfase no estudo dos pavimentos rodoviarios
flexiveis. A acdo tera uma forte vertente pratica e permitira a aquisicdo de competéncias
relativas a metodologia de avaliagdo através da realizacdo e interpretacdo de ensaios de
carga e a aplicacdo pratica num caso de estudo real.

DESTINATARIOS

O apoio técnico destina-se aos técnicos do LEA que desenvolvem atividades nas areas de
concecgdo de pavimentos, de realizacdo de campanhas de auscultacdo dos pavimentos
rodoviarios e aeroportuarios e na interpretacdo dos ensaios para efeitos de avaliacdo
estrutural e dimensionamento do reforco.

HORARIO DA FORMACAO

A formacdo “on the job” serd realizada com uma duragdo diaria variavel de 4h00 a 8h00,
durante 5 dias. Esta previsto um dia para realizacdo de ensaios no campo, em sec¢des
de pavimento nas proximidades do LEA, por parte dos técnicos do LEA, para validagdo
do método de ensaio e ulterior andlise dos resultados de casos de estudo reais. Estes
ensaios serdo precedidos de atividades de programacao da campanha, incluindo sele¢cdo
dos trogos a ensaiar e preparagdo dos equipamentos.

DURACAO DA FORMACAO

A formagdo decorrera durante uma semana, correspondendo a 5 dias Uteis de formagao.

FORMADORA

Simona Fontul Investigadora Auxiliar, Departamento de Transportes do LNEC

PROGRAMA

Metodologia de avaliacdo estrutural de pavimentos (duracdo de 8h)
1. Avaliacdo de pavimentos, conceitos gerais
2. Metodologia de avaliagdo estrutural

3. Reahzagao de ensaios de carga:
Planeamento e preparacdo dos ensaios;
+ Verificagdo do equipamento;
« Localizagdo dos ensaios;
+ Realizacdo dos ensaios, cuidados durante a realizacdo;
+ Registo de resultados e repeticdo de ensaios.

4. Processamentos dos resultados:
+ Normalizagdo das deflexdes para a forca de carga;
+ Divisdo em zonas de comportamento estrutural homogéneo;
+ Selecdo do ensaio representativo;
+ Estabelecimento do modelo estrutural;
+ Interpretacdo dos resultados;
+ Acdes climaticas a considerar (temperatura, precipitacao).

Ensaios complementares
6. Avaliacdo da capacidade de carga do pavimento

Reabilitacdo de pavimentos:

+ Avaliacdo de medidas de reabilitacéo;

+ Consideracao das agdes de trafego e climaticas;

+ Calculo do reforco para o projeto de reabilitacao.

8. Planeamento da medicdo pratica em campo
Ensaios em campo (duragdo de 8h)

Parte pratica que prevé a realizagdo de ensaios numa se¢do de um pavimento
flexivel de uma estrada em funcionamento.

Avaliacdo da capacidade de carga de pavimentos flexiveis (duracao 8h)
Analise das dificuldades encontradas na realizacdo dos ensaios
Interpretagdo dos ensaios realizados

Estabelecimento de modelos estruturais do pavimento

Andlise dos resultados

Reabilitacdo do pavimento. Calculo da camada de reforco
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Discussao e analise da parte pratica de avaliagdo da capacidade de carga



